Instrukcja dla uzytkownikow Lyzew

DYSTRYBUTOR:
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tel. 22 766 25 82

UWAGA
NALEZY ZAPOZNAC SIE Z NINIEJSZA INSTRUKCJA PRZED JAZDA NA LYZWACH I ZACHOWAC JA.

. ZASADY BEZPIECZENSTWA.
ZALECA SIE ZAKEADANIE KASKOW ORAZ OCHRANIACZY — NADGARSTKOW, KOLAN I LOKCI ORAZ REKAWIC OCHRONNYCH.
PRODUKT PRZEZNACZONY JEST DLA UZYTKOWNIKOW POWYZEJ TRZECIEGO ROKU ZYCIA.

@

0-3

KONSTRUKCJA LYZEW
Lyzwy sktadajg si¢ z dwdch elementéw — buta oraz ptozy. But wykonany jest z tworzywa sztucznego, jego czg$¢ przednia moze by¢ wykonana z
materiatu miekkiego. Ptoza wykonana jest z tworzywa sztucznego i zakonczona jest metalowa tyzwa.

ZABRANIA SIE DOKONYWANIA MODYFIKACJI KONSTRUKCYJNYCH LYZEW.

JAZDA NA LYZWACH

Przed jazda nalezy sprawdzié czy wszystkie $ruby sa dokrecone a stan techniczny buta nie budzi zastrzezen. Jazda na tyzwach wymaga specjalnych
umiejetnodci. Podczas jazdy nalezy zachowac szczegdlng ostroznosé, a predkosé nalezy dopasowac do posiadanych umiejetnosei. Predko$¢ zawsze
nalezy dobiera¢ tak aby mozna szybko i bezpiecznie si¢ zatrzymac. Lyzwy przeznaczone sa wylacznie do uzytkowania na lodowiskach.

TECHNIKA HAMOWANIA
hamowanie jedng tyzwq - tutaj przydatna jest umiejetnos¢ jazdy na jednej tyzwie, lewa nogg lekko zginamy w kolanic i jedziemy na jednej tyzwie,
prawa noga hamujemy uktadajac ptoze prostopadle do kierunku jazdy.

nagly zwrot - wykonujemy taki ruch, aby obydwie tyzwy nagle zmienity potozenie wzgledem jazdy o okoto 40 st. w prawo lub w lewo. Sita pedu
sprawi, ze nadal bedziemy si¢ porusza¢ do przodu, jednak przekrzywione tyzwy wywotaja tarcie i zmniejsza predkosé

z rozszerzonymi nogami - rozszerzamy lekko nogi i skrgcamy tyzwy tak, aby ich przednia czgs$¢ byta skierowana do Srodka, reszta ciata powinna w
tym momencie zosta¢ odchylona do tylu, na tyle aby wyréwnac sie z sita pedu.

KONSERWACJA

Regularna konserwacja na ogromne znaczenie dla bezpieczenstwa jazdy oraz wydluza zywotnos$é sprz¢tu. Po zakonczeniu jazdy nalezy oczy$cié
tyzwy. wytrze¢ do sucha. Szczegélng uwage nalezy zwréci¢ na elementy metalowe. Po zakoficzeniu jazdy na tyzwach, nalezy wytrzeé do sucha
ostrze tyzwy. Zaleca sig¢ réwniez przesmarowanie ostrza cienka warstwa wazeliny technicznej. Szczegdlng uwage nalezy réwniez zwrdci¢ na
usunigcie ostrych krawedzi, ktére moga powsta¢ podczas jazdy. Nalezy kontrolowaé stan techniczny lyzew, szczegélng uwage nalezy zwrécié na
plozg. Zaleca sig ostrzenie fyzew przynajmniej raz w sezonie, najlepiej przed pierwszg jazda na tyzwach. Stan naostrzenia tyzew jest bardzo wazna
rzecza, poprawiajac komfort jak i bezpieczenstwo jazdy. Stepienie sig ostrzy tyzew moze powodowac uslizgi tyzwy, a co za tym idzie zwieksza
prawdopodobienstwo upadku.

Uwaga!!! Prosimy o zachowanie opakowania i niniejszej instrukcji.
W przypadku stwierdzenia uszkodzenia, prosimy zabra¢ niniejsza instrukcje¢ wraz z dowodem zakupu do
punktu sprzedazy.



